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ͪĤय ͧश¢कɉ,  
नीचे दȣ गई ताͧलका, उस सीखने कȧ याğा को सारांͧशत करती है िजसे आप इस 
वष[ अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ के साथ पूरा करɅगे। 
नोट: लाल रंग मɅ Ǒदए गए ͪवषय सीबीएसई बोड[ ɮवारा AY 22-23 पाɫयĐम से 
बाहर कर Ǒदए गए हɇ। 
 

Learning Journey for the Year

• पूव[£ान और कौशल सǓुनिæचत करने के ͧलए 
सीखने के अंतराल को सबंोͬधत करता है।  

• ǒĦज कोस[ मãूयांकन: ǒĦज कोस[ के ͪवषय का 
परȣ¢ण करता है।

Bridge Course

11 इकाइयɉ को 92 Ǒदनɉ मɅ पूरा ͩकया जाएगा। सğ 1

अͬधगम वाͪष[क योजना 

èपश[- साखी (पɮय)  (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- अलकंार,  
लेखन- अनÍुछेद-लेखन। 

èपश[- पद (पɮय) (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- अथा[लकंार और उसके भेद 
लेखन- सचूना-लेखन। 

यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 1 और इकाई 2 मɅ 
सीखी गई अवधारणाओं का आकलन करेगा।

सचंयन- हǐरहर काका (गɮय) (10 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- पदबंध 
लेखन- लघुकथा-लेखन, ईमेल-लेखन। 

èपश[- बड़े भाई साहब (गɮय) (9 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- महुावरे  
लेखन- औपचाǐरक पğ-लेखन। 

यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 3 और इकाई 4 मɅ 
सीखी गई अवधारणाओं का आंकलन करेगा।

इकाई 1

इकाई 2

UASM 1

इकाई 3

इकाई 4

UASM 2

पाɫयĐम, परȣ¢ा पैटन[ और ͪवषय को पढ़ाने के 
Ǻिçटकोण को समझने मɅ आपकȧ सहायता करता है। 

Launchpad
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 सğ  2

अͬधगम वाͪष[क योजना

UASM 3
यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 6, 7 और 8 मɅ सीखी 
गई अवधारणाओं का आकलन करेगा।.

èपश[- दोहा (पɮय) (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- समास 
लेखन- ͪव£ापन-लेखन।

èपश[- मनçुयता (पɮय) (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- समास 
लेखन- अनÍुछेद-लेखन।

इकाई 5

इकाई 6

इकाई 7

इकाई 8 èपश[- डायरȣ का एक पÛना (गɮय) (8 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- महुावरे  
लेखन- सचूना-लेखन। 

èपश[- तताँरा-वामीरो कथा (गɮय) (10 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- रचना के आधार पर वाÈय और 
उसके भेद 
लेखन- लघुकथा-लेखन।

èपश[- तीसरȣ कसम के ͧशãपकार शैलɅġ (गɮय) (9 
Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- महुावरे 
लेखन- ͪव£ापन-लेखन।

इकाई 9
èपश[- पव[त Ĥदेश मɅ पावस (पɮय) (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- अलकंार और उसके भेद   
लेखन- औपचाǐरक पğ-लेखन।

इकाई 10 

Periodic Test- I
यह इकाई 1, 2, 3, 4, 6 और 7 मɅ पढ़ाए गए 
अवधारणाओं का आकलन करेगा।  
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7 इकाइयɉ को 67 Ǒदनɉ मɅ पूरा ͩकया जाएगा। सğ  2

अͬधगम वाͪष[क योजना

UASM 5
यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 12 और 13 मɅ सीखी 
गई अवधारणाओं का आकलन करेगा। 

इकाई 12 èपश[-तोप (पɮय) (9 Ǒदन)  
भाषा-अÚययन- पदबंध  
लेखन- अनÍुछेद-लेखन। 

सचंयन- टोपी शुÈला (गɮय) (11 Ǒदन)  
भाषा-अÚययन- समास 
लेखन- ͪव£ापन-लेखन।

इकाई 13

MOY/ Periodic 
Test- II

यह सğ-1 के इकाई-1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10 और 
11  मɅ पढ़ाए गए अवधारणाओं का आकलन करेगा।  

UASM 4
यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 8, 9, 10 और 11 मɅ 
सीखी गई अवधारणाओं का आकलन करेगा। 

इकाई 11
सचंयन- सपनɉ के-से-Ǒदन (गɮय) (9 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- समास 
लेखन- अनÍुछेद-लेखन।
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अͬधगम वाͪष[क योजना

èपश[- अब कहा ँ दसूरे के दखु से दखुी होने वाले 
(गɮय) (7 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- पदबंध  
लेखन- लघुकथा-लेखन।

इकाई 14

èपश[- कर चले हम ͩफ़दा (पɮय) (9 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- समास 
लेखन- सचूना-लेखन। 

यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 14 और 15 मɅ सीखी गई 
अवधारणाओं का आकलन करेगा। 

UASM 6

इकाई 15

इकाई 16

UASM 7

èपश[- पतझर मɅ टूटȣ पͪƣयाँ (गɮय) (11 Ǒदन) 
1. ͬगÛनी का सोना, 2. झेन कȧ देन   
भाषा-अÚययन- रचना के आधार पर वाÈय और उसके 
भेद; लेखन- पğ-लेखन। 

इकाई 17

यह ͧलͨखत मãूयांकन इकाई 16, 17 और 18 मɅ 
सीखी गई अवधारणाओं का आकलन करेगा। 

èपश[- कारतसू (गɮय) (9 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- महुावरे  
लेखन- अनÍुछेद-लेखन। 

इकाई 18 

èपश[- आ×मğाण   (पɮय) (10 Ǒदन) 
भाषा-अÚययन- अलकंार,  
लेखन- ͪव£ापन-लेखन।.

Periodic Test- III
यह इकाई- 6, 8, 12, 13, 14, 15 और 16 मɅ 
पढ़ाए गए अवधारणाओं का आकलन करेगा।  
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3 मॉक टेèट ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को बोड[ के पैटन[ का 
अßयास कराया जाएगा। 

Mock

अͬधगम वाͪष[क योजना

Board Exam 
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अͬधगम वाͪष[क योजना
सğ- 1 आकलन कȧ सरंचना: सğ- 1 मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ के आधार पर  
मãूयांकन ͩकए जाएँगे िजसमɅ Unit Assessment(UASM)-1, 2, 3, 4  और 
Periodic Test-I शाͧमल है।

Unit Assessments in Term 1

Assessment
पǑठत / अपǑठत 

बोध
पाɫयपèुतक / पूरक 

पाɫयपèुतक  
åयाकरण रचना×मक 

अͧभåयिÈत

Unit 
Assessment 

1
पǑठत पɮयांश साखी, पद (èपश[) 

साखी और पद के 
आंचͧलक शÞदɉ का 
Ǒहदंȣ Ǿपांतरण,
अनुèवार और 
अनुनाͧसक  

अनुÍछेद लेखन  

Unit 
Assessment 

2
अपǑठत गɮयांश हǐरहर काका (संचयन) , 

बड़ ेभाई साहब (èपश[) पदबंध, मुहावरे लघुकथा-लेखन   

Unit 
Assessment 

3
पǑठत पɮयांश 

मनुçयता, तताँरा-वामीरो 
कथा, 
डायरȣ का एक पÛना (èपश[) 

समास सूचना-लेखन   

Unit 
Assessment 

4
अपǑठत गɮयांश 

पव[त Ĥदेश मɅ पावस, 
तीसरȣ कसम के ͧशãपकार 
शैलɅġ (èपश[), सपनɉ के-से 
Ǒदन(संचयन) 

रचना के आधार 
पर वाÈय-
Ǿपांतरण, मुहावरे   

औपचाǐरक पğ-
लेखन  

Periodic Assessment in Term 1

Periodic 
Test 

पǑठत / अपǑठत 
बोध

पाɫयपèुतक / पूरक 
पाɫयपèुतक  

åयाकरण रचना×मक 
अͧभåयिÈत

1

अपǑठत गɮयांश, 
पǑठत गɮयांश, 
पǑठत पɮयांश  

èपश[- साखी, पद, 
मनुçयता, बड़ ेभाई 
साहब 
संचयन- हǐरहर काका   

पदबंध, मुहावरे, 
समास 

अनुÍछेद लेखन / 
औपचाǐरक पğ 
लेखन,  
लघुकथा लेखन / 
औपचाǐरक ई-मेल 
लेखन 
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सğ 1 के अतं मɅ एक summative assessment (MOY / Periodic Assessment II) 
ͩकया जाएगा। 

MOY / Periodic Assessment II

पǑठत / अपǑठत बोध पाɫयपèुतक / पूरक 
पाɫयपèुतक  

åयाकरण रचना×मक 
अͧभåयिÈत

अपǑठत गɮयांश, 
पǑठत गɮयांश, 
पǑठत पɮयांश  

"èपश[- साखी, पद, बड़ े
भाई साहब, मनुçयता, 
तताँरा-वामीरो कथा,  
डायरȣ का एक पÛना, 
पव[त Ĥदेश मɅ पावस, 
तीसरȣ कसम के 
ͧशãपकार शैलɅġ  
संचयन- हǐरहर काका, 
सपनɉ के-से Ǒदन 

पदबंध, मुहावरे, 
समास, 
रचना के आधार पर 
वाÈय 
Ǿपांतरण  

अनुÍछेद लेखन 
औपचाǐरक पğ 
लेखन 
सूचना लेखन / 
ͪव£ापन लेखन  
लघुकथा लेखन / 
औपचाǐरक ई-मेल 
लेखन

अͬधगम वाͪष[क योजना
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अͬधगम वाͪष[क योजना

Unit Assessments in Term 2

Assessment
पǑठत / अपǑठत 

बोध
पाɫयपुèतक / पूरक 

पाɫयपुèतक  
åयाकरण रचना×मक 

अͧभåयिÈत
Unit 

Assessment 
5 

पǑठत पɮयांश तोप (पɮय), टोपी शुÈला 
(गɮय पदबंध, समास  ͪव£ापन-लेखन  

Unit 
Assessment 

6 
पǑठत बोध 
पǑठत पɮयांश 

अब कहाँ दसूरे के दखु से 
दखुी होने वाले (गɮय), कर 
चले हम ͩफ़दा (पɮय) 

पदबंध, समास लघुकथा-लेखन  

Unit 
Assessment 

7 
पǑठत बोध 
पǑठत गɮयांश 

 
आ×मğाण (पɮय), पतझड़  
मɅ टूटȣ पͪƣयाँ : 1 ͬगÛनी 
का सोना, 2 झेन कȧ देन 
(गɮय),  कारतूस (गɮय) 
 

 
रचना के आधार 
पर रचना के 
आधार 
पर वाÈय-
Ǿपांतरण;। 

औपचाǐरक पğ-
लेखन

सğ- 2 आकलन कȧ संरचना: सğ- 2 मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ के आधार पर  
मूãयांकन ͩकए जाएँगे िजसमɅ Unit Assessment(UASM)-4, 5, 6 और 
Periodic Test-III शाͧमल है।

Periodic Assessment III

Assessment
पǑठत / अपǑठत 

बोध
पाɫयपुèतक / पूरक 

पाɫयपुèतक  
åयाकरण रचना×मक 

अͧभåयिÈत

Periodic 
Test 

अपǑठत 
गɮयांश, पǑठत 
गɮयांश, पǑठत 
पɮयांश 

èपश[- मनुçयता (पɮय), डायरȣ 
का एक पÛना (गɮय), तोप 
(पɮय), अब कहाँ दसूरे के 
दखु से दखुी होने वाले 
(गɮय), कर चले हम ͩफ़दा 
(पɮय), आ×मğाण (पɮय), 
संचयन 3 टोपी शुÈला 
(गɮय)" 

 
पदबंध, मुहावरे, 
समास, रचना के 
आधार 
पर वाÈय-
Ǿपांतरण 

अनुÍछेद-लेखन / 
सूचना-लेखन, 
लघुकथा-लेखन / 
औपचाǐरक ई-
मेल लेखन"  

नोट: Periodic Assessment III मɅ 20% पाɫयĐम Term 1 से ͧलया जाएगा।
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अͬधगम वाͪष[क योजना

Mock परȣ¢ाएँ:

Mock Examinations in Term 2

Assessment Syllabus

Mock परȣ¢ा I CBSE बोड[ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत 

Mock परȣ¢ा II CBSE बोड[ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत 

Mock परȣ¢ा III CBSE बोड[ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत 

• वष[ के अतं मɅ तीन mock परȣ¢ाए ँकारवाई जाएंगी। 
• Mock परȣ¢ाओ ंका पैटन[, संरचना और पाɫयĐम, CBSE बोड[ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत 

सğ 23-24 के सàैपल पेपर के आधार पर तयैार ͩकया जाएगा।
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2. समेͩकत भाषा-कौशल ͪवकास Ǻिçटकोण

पूव[£ान से जुड़ाव
(Connected to Previous Learning)
आप अपने पूव[£ान से जुड़ते हुए नए £ान को 
ĤाÜत करɅगे। 

आप ĤाÜत ͩकए गए £ान का 
जीवन से जुड़ाव समझने मɅ स¢म 
हɉगे।

समावेशी ͧश¢ण
(Caters to All Learners)
आपके पास सीखने के ͧलए ऑͫडयो, 
वीͫडयो, पǐरयोजना काय[ आǑद अनेक İोत 
उपलध हɉगे।

संदभ[गत ͧश¢ण
(Contextual)

आप नए ͪवषयɉ को ͬचğɉ 
और गǓतͪवͬधयɉ कȧ 

सहायता से सरलता से 
सीख पाएँगे।

संकɅ Ǒġत ͧश¢ण 
(Concentric)

Ĥ×येक ͧश¢ण-योजना आपके 
भाषा-कौशल का ͪवकास करत ेहुए 

आपको आ×मǓनभ[र बनाएगी।

1. ‘लȣड’ पाɫ यĐम कȧ Ǿपरेखा पाँच अɮ ͪवतीय ͧसɮ धांतɉ से Ĥेǐरत है— 

जीवन से जुड़ाव
(Connected to Life)

नीचे दȣ गई ताͧलकाओ ंमɅ ‘लȣड’ कȧ उस ͪवͬध का ͪववरण Ǒदया गया है िजसका 
आप अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ के साथ पालन करɅगे। इÛहɅ पाठ योजनाओं मɅ एकȧकृत ͩकया 
गया है।

‘संपूण[ Ǒहदंȣ’ मɅ भाषा के Ǔनàनͧलͨखत चार अवयवɉ को शाͧमल ͩकया गया है—

उपयु[Èत सभी अवयवɉ को सामाÛय जागǾकता के सीखने के ĤǓतफल के साथ एकȧकृत ͩकया जाएगा।

इस अवयव के 
माÚयम से 
ͪवɮ याͬथ[यɉ के 
ͬचतंन-कौशल का 
ͪवकास होगा।

पठन और Įवण

इस अवयव के अंतग[त 
ͪवɮ याथȸ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर 
लेखन करने तथा अपने 
ͪवचारɉ को अͧभåयत करने मɅ 
स¢म हɉगे।

ͧलͨखत और मौͨखक 
अͧभåयिÈत

इस अवयव के माÚयम 
से ͪवɮ याथȸ नए शÞदɉ 
का संदभ[ के अनुसार 
भाषा मɅ Ĥयोग करने 
मɅ स¢म हɉगे।

शÞद-ससंार 

इस अवयव के माÚयम 
से ͪवɮ याथȸ åयाकरण 
के Ǔनयमɉ को सीखɅगे।

भाषा-अÚययन

Ǻिçटकोण

Lead ͧश¢ण Ǻिçटकोण
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मह×वपूण[ आइकॉन  (Important Icons)
 पुèतक कȧ ͪवशेषताएँ और आइकॉन  (Icons and Features of the Book)

èमरण करɅ आओ समझɅ 

बेहतर समझ और पुनरावलोकन 
के ͧलए पाठ से सबंंͬ धत 
अवधारणाओं को समझाता है। 

नए पाठɉ को पढ़ने से पहले होने 
वालȣ जानकाǐरयɉ एव ं
अवधारणाओं का सारांश बताता 
है। 

Úयान दɅ 
अकसर हो जाने वालȣ गलǓतयɉ 
कȧ पहचान बताता है। 

रȣͪवजन गाइड
पाठ कȧ पुनरावृͪ ƣ करने के ͧलए 
सहायक जाँच-ǒबदं ु Ĥदान करती 
है। 

   èटडी ǑटÜस 

बोड[ परȣ¢ा कȧ तयैारȣ से सबंंͬ धत 
उपयोगी सलाह देता है।

   Ĥभावी उƣर-लेखन 
बोड[ परȣ¢ा मɅ अकसर पूछे जाने 
वाले ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥæनɉ के 
Ĥभावी उƣर ͧलखने का तरȣका 
बताता है। 

   अßयास Ĥæन 
अßयास के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥæनɉ 
एवं उÍच ͬचतंन कौशल के 
ͪवकास के अवसर Ĥदान करता 
है। 

ͬथकं  

èटॉप एंड जॉट  

पǑढ़ए

टन[ एंड टॉक 

ͬथकं-राइट-पेअर-शेअर 

सǓुनिæचत करɅ ͩक आप Ĥ×येक इकाई मɅ 
Įेçठता ĤाÜत करने के ͧलए योजनाओ ंमɅ 
उिãलͨखत Ǒदनचया[ और संरचनाओ ं का 
उपयोग करते हɇ। 
 
SCR नामक संसाधन इÛहɅ ͪवèतार से 
समझने मɅ आपकȧ सहायता करɅगे। 
Ĥ×येक Ǿटȣन या संरचना के ͧलए SCR
का उãलेख 'तयैारȣ कȧ आवæयकता' के 
तहत Ǿटȣन का उपयोग होने से पहले 
कुछ बार ͩकया जाएगा। 

पाठ-योजना कȧ ͪवशेषताए ँ और आइकॉन (Icons and Features in the
Lesson Plans)

पाठ-योजना कȧ ͪवशेषताएँ और आइकॉन

ͪवɮयाथȸ लȣड èटूडɅट 
ऐप का उपयोग करके 
इन कोड को èकैन 
करके घर पर हȣ 
मह×वपूण[ संसाधनɉ 
तक पहँुच  सकते हɇ।
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मãूयांकन का उɮदेæय यह जाँचना है ͩक Èया सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवषय कȧ समझ  
ͪवकͧसत हो चुकȧ है और Èया वे उस समझ का Ĥयोग अपने जीवन मɅ कर सकते 
हɇ? मãूयांकन डेटा के आधार पर, आगे बढ़ने से पहले LEAD के उपचारा×मक 
सझुावɉ का उपयोग करके ĤगǓत करना बहुत मह×वपूण[ है। LEAD Ǔनàनͧलͨखत 
मãूयांकन Ǔनधा[ǐरत करता है‒ 

वाͪष[क आकलन-योजना  

1 ͧलͨखत मãूयांकन
कुल अंक – 20        समय सीमा – 20 ͧमनटBridge Course

सğ 1

1 ͧलͨखत मãूयांकन
कुल अंक– 80        समय सीमा – 180 ͧमनट 
 

 
• ͪवषय सवंध[न (subject enrichment), बहुͪवध 

आकलन तथा पोट[फ़ोͧलयो Ǔनयͧमत Ǿप से हɉगे। 
इनके ͧलए अकंɉ का Ǔनधा[रण Ǔनàनानसुार है– 
ͪवषय सवंध[न              5 अकं  
बहुͪवध आकलन          5 अंक  
पोट[फ़ोͧलयो                5 अकं   
 

MOY

• ͧलͨखत मãूयांकन- UASMs 
कुल अंक – 20      समय सीमा – 40 ͧमनट

Ǔनàनͧलͨखत ĤाǾप के अनुसार सğ 1 मɅ 4 ͧलͨखत 
इकाई मãूयांकन (UASMs) करवाए जाएँगे: 

UASM 1 
(इकाई 1 और 2)

UASM 2 
(इकाई 3 और 4)

UASM 3 
(इकाई  6, 7 और 

8)

UASM 4 
(इकाई 8, 9, 10 

और 11)

बहुͪवध आकलन 

पोट[फ़ोͧलयो

ͪवषय सवंध[न 

Periodic Test- I

Ǔनàनͧलͨखत ĤाǾप के अनुसार सğ 1 मɅ 1 
ͧलͨखत मãूयांकन (Periodic) करवाए जाएँगे‒  
 
ͧलͨखत मãूयांकन: (Periodic Test)
कुल अंक – 40 समय सीमा – 90  ͧमनट 
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मãूयांकन का उɮदेæय यह जाँचना है ͩक Èया सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवषय कȧ समझ  
ͪवकͧसत हो चुकȧ है और Èया वे उस समझ का Ĥयोग अपने जीवन मɅ कर सकते 
हɇ? मãूयांकन डेटा के आधार पर, आगे बढ़ने से पहले LEAD के उपचारा×मक 
सझुावɉ का उपयोग करके ĤगǓत करना बहुत मह×वपूण[ है। LEAD Ǔनàनͧलͨखत 
मãूयांकन Ǔनधा[ǐरत करता है‒ 

वाͪष[क आकलन-योजना  

Term 2
Every unit will have following assessments.सğ 2

UASM 5 
(इकाई 12 और 

13)

UASM 6 
(इकाई 14 और 

15) 

UASM 7 
(इकाई 16, 17 
और 18) )

ͧलͨखत मãूयांकन: (UASM)
कुल अंक – 20            समय सीमा – 40  ͧमनट

Ǔनàनͧलͨखत ĤाǾप के अनुसार सğ– 2 मɅ 3 ͧलͨखत 
मãूयांकन (UASMs) करवाए जाएँगे‒  

 
 
 
 
 
 
 
1 ͧलͨखत मãूयांकन
कुल अंक– 80        समय सीमा – 180 ͧमनट 
 

सीबीएसई ɮवारा Ǔनधा[ǐरत बोड[ परȣ¢ा के ĤाǾप 
का अनुसरण करते हुए 3 मॉक टेèट शाͧमल 
हɉगे। Ĥ×येक मॉक टेèट के ͧलए अͬधकतम 80 
अकं Ǔनधा[ǐरत हɉगे और इÛहɅ हल करने के ͧलए 
अͬधकतम 3 घंटे का समय Ǒदया जाएगा।  
 
  
 

Mock 

Periodic Test- III

Ǔनàनͧलͨखत ĤाǾप के अनुसार सğ 2 मɅ 1 
ͧलͨखत मãूयांकन (Periodic) करवाया जाएगा‒ 

ͧलͨखत मãूयांकन: (Periodic Test)
कुल अंक – 40   समय सीमा – 90  ͧमनट 
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वाͪष[क आकलन-योजना  

Term 2
Every unit will have following assessments.

Term 2

आंतǐरक मãूयांकन— सीबीएसई अपने ɮवारा आयोिजत कराई जाने वालȣ बोड[ 
परȣ¢ाओं के अǓतǐरÈत 20 अकंɉ के आंतǐरक आकलन का भी सझुाव देती है। 
आंतǐरक आकलन कȧ सरंचना इस Ĥकार है-

Internal 
Assessment

सामǓयक आकलन 
( 5 marks)

बहुͪवध आकलन 
(5 marks)

पोट[फ़ोͧलयो 
(5 marks)

ͪवषय सवंध[न  
(5 marks)

पूरे वष[ मɅ तीन बार Periodic Assessment 
(सामǓयक आकलन) करना चाǑहए ।

Ǿबǐरक के आधार पर क¢ा मɅ िÈवज़, मौͨखक 
मãूयांकन, काÛसेÜट मपै आǑद का मãूयांकन। Ĥ×येक 
सğ मɅ एक बार मãूयांकन करना चाǑहए ।

एक पोट[फोͧलयो चुने गए छाğ काय[ का एक सĒंह 
है। समय के साथ एकǒğत, यह सीखने के 
पǐरणामɉ के सबंंध मɅ ͧश¢ाथȸ के Ĥयासɉ, ĤगǓत, 
ͪवकास और उपलिÞधयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है। 
यह ͪवͧभÛन Ĥकार के कौशलɉ का आंकलन करने 
का एक उपकरण है जो आमतौर पर पारंपǐरक पेन 
और पेपर परȣ¢णɉ के माÚयम से परȣ¢ण योÊय 
नहȣं होता है। Ĥ×येक सğ मɅ एक बार मãूयांकन
करना चाǑहए ।

Įवण और वाचन गǓतͪवधयɉ के माÚयम से इसका 
मãूयांकन ͩकया जा सकता है। इन गǓतͪवͬधयɉ का 
Ǿबǐरक के आधार पर मãूयांकन ͩकया जाता है । पूरे 
वष[ मɅ कम से कम एक बार subject enrichment 
गǓतͪवͬध का मãूयांकन करना अǓत आवæयक है।  
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ͧलͨखत आकलन का ĤाǾप इस Ĥकार है‒ 

आकलन का ĤाǾप (Assessment Framework)

इकाई आकलन (Unit Assessments)

अकं ĤǓत 
Ĥæन 

  कुल Ĥæन      कुल अंक 

Ĥæनɉ के Ĥकार

 

अकं ĤǓत 
Ĥæन 

Periodic Test

आकलन के अवयव Ĥæन के Ĥकार  अंक ĤǓत Ĥæन  कुल Ĥæन कुल अंक 

दो अपǑठत 
गɮयांश  

बहुͪवकãपी (MCQ) 1 5 5 

åयाकरण  बहुͪवकãपी (MCQ) 1 8 8

पाɫयपुèतक   बहुͪवकãपी (MCQ) 1 7 7 

पाɫयपुèतक एव ं
पूरक पाɫयपुèतक 

दȣघ[उƣरȣय (LA) 3 3 9

लेखन Ǔनबंधा×मक (Essay Type)

6 1 6

5 1 5
25 Ĥæन 40 अंक 

आकलन के 
अवयव  Ĥæन के Ĥकार  अंक ĤǓत Ĥæन  कुल Ĥæन कुल अंक 

अपǑठत गɮयाशं बहुͪवकãपी (MCQ) 1 5 5

åयाकरण  
बहुͪवकãपी (MCQ) 1 3 3

अǓतलघूƣरȣय (VSA) 1 2 2

पाɫयपुèतक एवं 
पूरक 

पाɫयपुèतक  

बहुͪवकãपी (MCQ) 1 2 2

अǓतलघूƣरȣय (SA) 1 1 1 
लघूƣरȣय (SA) 2 1 2

लेखन Ǔनबंधा×मक (Essay Type) 5 1 5
15 Ĥæन 20 अंक 
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आकलन का ĤाǾप (Assessment Framework)

MOY और Mock मãूयांकन का ĤाǾप इस Ĥकार है‒
अकं ĤǓत 
Ĥæन 

  कुल Ĥæन      कुल अंक 

Ĥæनɉ के Ĥकार

 

अकं ĤǓत 
Ĥæन 

MOY और Mock आकलन (MOY & Mock Assessments)

आकलन के अवयव Ĥæन के Ĥकार  अंक ĤǓत Ĥæन  कुल Ĥæन कुल अंक 

दो अपǑठत 
गɮयांश  

बहुͪवकãपी (MCQ) 1 10 10

åयाकरण  बहुͪवकãपी (MCQ) 1 16 16

पाɫयपुèतक   बहुͪवकãपी (MCQ) 1 14 14

पाɫयपुèतक एव ं
पूरक पाɫयपुèतक 

दȣघ[उƣरȣय (LA) 3 6 18

लेखन Ǔनबंधा×मक (Essay Type)

5 3 15
4 1 4

3 1 3

51 Ĥæन 80 अंक 
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आकलन का ĤाǾप (Assessment Framework)

आकलन मɅ Ĥæनɉ कȧ कǑठनाई का èतर बोड[ ɮवारा Ǒदए गए ǑदशाǓनदȶशɉ पर 
आधाǐरत है। सभी Ĥæनɉ को नीचे दȣ गई ताͧलका के अनुसार वगȸकृत ͩकया गया है: 

पǐरभाषा

Þलमू èतर 

LOTS
(Lower Order 

Thinking Skills)

HOTS
(Higher Order 

Thinking Skills)

बोड[ के ǑदशाǓनदȶशɉ के अनुसार, LEAD के  आकलन के ĤाǾप कȧ ͪवèततृ जानकारȣ 
इस Ĥकार है:  
इकाई मãूयांकन (UASMs): : 25% LOTs : 25% MOTs : 50% HOTs  
MOY / Periodic test: 30% LOTs : 28% MOTs : 42% HOTs

 

• इकाई आकलन (Unit Assessment) के अतंग[त – इकाई मɅ पढ़ाए गए उन पाठɉ 
व ͪवषयɉ को शाͧमल ͩकया जाएगा, जो सीबीएसई बोड[ ने क¢ा-10 ‘ब’ के 
पाɫयĐम मɅ रखे हɇ।

• MOY के अंतग[त– सीबीएसई बोड[ ɮवारा क¢ा- 10 ‘ब’ के ͧलए Ǔनधा[ǐरत 
पाɫयĐम के अनुसार सğ-1 से 100% पाɫयĐम से Ĥæन पूछे जाएँगे।

• Periodic Test III के अतंग[त 70-80% Ĥæन सğ-2 के पाɫयĐम से पूछे जाएँगे
और बाकȧ Ĥæन सğ-1 के पाɫयĐम से Ĥæन पूछे जाएँगे।

• MOCK के अंतग[त– सीबीएसई बोड[ ɮवारा क¢ा-10 ‘ब’ के ͧलए Ǔनधा[ǐरत 
पाɫयĐम के अनुसार सğ 1 तथा सğ- 2 के 100% पाɫयĐम पर आधाǐरत 
आकलन ͩकया जाएगा। 

Ĥæनɉ कȧ कǑठनाई का èतर

èमरण तथा £ान 
पर आधाǐरत Ĥæन

MOTS
(Middle Order 

Thinking Skills)

ͪववेचना, ͪवæलेषण, 
अͧभåयिÈत एव ं
जीवन-मãूयɉ के 
साथ समाकलन पर 
आधाǐरत Ĥæन

क¢ा मɅ जो कुछ पढ़ा, 
सीखा एवं समझा है, उसे 
बाéय पǐरवेश व 
पǐरिèथǓतयɉ से जोड़कर 
उÍच ͬचतंन ¢मता पर 
आधाǐरत ͪवæलेषण और 
सæंलेषण से Ĥæन।

बोध पर आधाǐरत
(Knowledge
Based 

समझ पर आधाǐरत 
(Understanding 
and Application 
Based)

उÍचèतरȣय ͬचतंन कौशल 
पर आधाǐरत (High 
order Thinking based)


